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ПОЛОЖЕНИЕ *  езз ttDvW1

о режиме занятий обучающихся по дополнительным 
общеобразовательным общеразвивающим программам 

Муниципального казенного учреждения социального обслуживания 
«Центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей г. Миньяр 

Ашинского муниципального района Челябинской области»

I. Общие положения

1.1. Положение о режиме занятий обучающихся Муниципального казенного 
учреждения социального обслуживания «Центр помощи детям, оставшимся 
без попечения родителей г. Миньяр Ашинского муниципального района 
Челябинской области» (далее -  МКУ СО «Центр помощи детям г. Миньяр) 
разработано в соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 года № 
273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Приказом Министерства 
образования и науки РФ от 29.08.2013 № 1008 «Об утверждении порядка 
деятельности по дополнительным программа»; Постановлением Главного 
государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 г № 41 «Об 
утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации режима работы 
образовательных организаций дополнительного образования детей», Уставом 
МКУ СО «Центр помощи детям г. Миньяр».

1.2. Настоящее Положение устанавливает режим занятий обучающихся МКУ 
СО «Центр помощи детям г. Миньяр» и регламентирует сроки начала и 
окончания учебного года, продолжительность учебных занятий 
обучающихся.

1.3. Учебная деятельность обучающихся объединений дополнительного 
образования детей осуществляется в разновозрастных учебных группах.

1.4. Режим занятий обучающихся объединений дополнительного образования 
МКУ СО «Центр помощи детям г. Миньяр» действует в течение учебного 
года согласно расписанию занятий.



I. 5. Расписание занятий составляется администрацией МКУ СО «Центр 
помощи детям г. Миньяр» для создания наиболее благоприятного режима 
занятий детей по дополнительным общеразвивающим программам 
дополнительного образования с учетом пожеланий детей, педагогов, режима 
работы общеобразовательных организаций, которые посещают воспитанники 
МКУ СО «Центр помощи детям г. Миньяр», утверждается приказом 
директора. В период школьных каникул, за исключением летних, занятия 
проводятся по расписанию.

II. Режим занятий обучающихся

2.1. Единицей измерения учебного времени и основной формой организации 
учебной работы в объединениях дополнительного образования является 
учебное занятие.

2.2. Режим занятий обучающихся (продолжительность и их количество) 
определяется возрастом детей, дополнительной общеобразовательной 
программой в соответствии с санитарными нормами и правилами, 
регламентируется учебным планом, годовым календарным учебных 
графиком, расписанием занятий.

2.3. Учебный год в объединениях дополнительного образования начинается в 
первый рабочий день сентября;

2.4. Дополнительные образовательные программы реализуются в течение 
всего учебного года, включая каникулярное время, но за исключением 
летнего периода.

2.5. Продолжительность учебной недели составляет 6 дней.

2.6. Учебные занятия для детей младшего и среднего школьного возраста 
могут начинаться с 08.00 и завершаться не позднее 20 часов. Для детей 
старшего школьного возраста (от 16 до 18 лет) могут начинаться с 08.00 и 
завершаться не позднее 21 часа.

2.7. Длительность обучения в объединениях дополнительного образования 
определяется сроками реализации выбранной дополнительной программы. 
Допускается комплектование групп переменного состава.

2.8. Продолжительность учебного занятия соответствует академическому 
часу и устанавливается в зависимости от возрастных и психофизических 
особенностей, допустимой нагрузки обучающихся с учетом санитарных норм 
и правил, установленных Постановлением Главного государственного



санитарного врача РФ от 04.07.2014 г № 41 «Об утверждении СанПиН 
2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы образовательных организаций 
дополнительного образования детей». Продолжительность одного 
академического часа для обучающихся школьного возраста составляет сорок 
пять минут. Продолжительность одного академического часа для 
обучающихся дошкольного возраста составляет тридцать минут.

2.9. Перерывы между занятиями составляют не менее 10 минут. Перерыв 
обязателен для каждого обучающегося.

III. Управление и ведение документации

3.1. Посещение обучающимися учебных занятий фиксируется педагогами 
дополнительного образования в журнале учета работы объединения.

3.2. Преподаватель имеет право переносить занятия по времени или по дням 
недели в связи с проводимыми конкурсами, олимпиадами, на основании 
личного заявления, по согласованию с директором или руководителем 
специализированного структурного подразделения;

3.3. Изменения в расписании занятий допускаются по производственной 
необходимости (больничный лист, курсовая подготовка, участие в 
семинарах, мероприятиях и др) по приказу директора.

3.4. Все изменения в расписании работы каждой учебной группы 
фиксируются преподавателем в журнале работы группы.

3.5. Проведение экскурсий, выходов с детьми для участия в массовых 
мероприятиях за пределы МКУ СО «Центр помощи детям г. Миньяр» 
разрешается только после проведения инструктажа по охране труда с 
обучающимися и издания соответствующего приказа директора или 
распоряжения руководителя структурного специализированного 
подразделения, в котором указываются: мероприятие, дата, время и место 
проведения, списочный состав детей.

IV. Порядок регулирования спорных вопросов

4.1. Спорные вопросы по режиму занятий обучающихся МКУ СО «Центр 
помощи детям г. Миньяр», возникающие между обучающимися и (или 
родителями (законными представителями) несовершеннолетних 
обучающихся и администрацией МКУ СО «Центр помощи детям г. Миньяр»,



рассматриваются комиссией по урегулированию споров между участниками 
образовательных отношений.

V. Порядок вступления Положения в силу и способ его опубликования

5.1. Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения 
директором МКУ СО «Центр помощи детям г. Миньяр». Изменения, 
вносимые в положение, вступают в том же порядке.

5.2. После утверждения Положения или изменений, внесенных в него, текст 
Положения или изменения размещается на официальном сайте МКУ СО 
«Центр помощи детям г. Миньяр» не позднее 10 рабочих дней после 
утверждения.
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